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1. Пояснительная записка 
1.Календарный график является документом, регламентирующем организацию 
внеурочной деятельности в МБОУ «Берёзовологская ООШ» 
2. Календарный график в полном объёме учитывает индивидуальные, возрастные, 
психофизические особенности обучающихся и отвечает требованиям охраны их жизни и 
здоровью. 
3.Нормативно-правовую базу графика составляют: 
- Федеральный Закон от 29.12.2012 года № 273-Ф3 «Об образовании в Российской 
Федерации» (с изменениями и дополнениями); 
- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного общего образования); 
- Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (утв. приказом 
Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1599); 
- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 31.05.2021 № 287. 
2. Продолжительность учебного года 
1. Начало учебного года – 01.09.2022г. 
2. Начало учебных занятий – 01.09.2022г. 
3. Окончание учебного года –  
5 класс, 7 класс (ОВЗ), 9 класс – 24.05.2023 г. 
6-8 классы - 31.05.2023г. 
4. Продолжительность учебного года: 
5 класс, 6 класс (ОВЗ), 9 класс – 34 недели; 
6-8 классы – 35 недель 
5. Каникулы 

5 класс 
Наименование 
каникул 

Дата Продолжительность 
каникул Начало 

каникул 
Окончание 
каникул 

Осенние  30.10.2022г. 06.11.2022г. 8 дней 
Зимние  29.12.2022г 11.01.2023г 14 дней 
Весенние  26.03.2023г 02.04.2023г 8 дней 
Итого 30 дней 
Летние 25.05.2023г 31.08.2023г 99 дней 
ИТОГО   129 дней 

 
6-8 классы 

Наименование 
каникул 

Дата Продолжительность 
каникул Начало 

каникул 
Окончание 
каникул 

Осенние  30.10.2022г. 06.11.2022г. 8 дней 
Зимние  29.12.2022г 11.01.2023г 14 дней 
Весенние  26.03.2023г 02.04.2023г 8 дней 
Итого 30 дней 
Летние 01.06.2023г 31.08.2023г 92 дня 
ИТОГО   122 дня 

 
9 класс 

Наименование Дата Продолжительность 



каникул Начало каникул Окончание 
каникул 

каникул 

Осенние  30.10.2022г. 06.11.2022г. 8 дней 
Зимние  29.12.2022г 11.01.2023г 14 дней 
Весенние  26.03.2023г 02.04.2023г 8 дней 
Итого 30 дней 
Летние 22.06.2023г.(примерн

о, с учётом ГИА) 
31.08.2023г. 70 дней 

ИТОГО   100 дней (с учётом 
ГИА) 

 
7 класс (ОВЗ) 

Наименование 
каникул 

Дата Продолжительность 
каникул Начало 

каникул 
Окончание 
каникул 

Осенние  29.10.2022г 06.11.2022г 9 дней 
Зимние  29.12.2022г 11.01.2023г 14 дней 
Весенние  25.03.2023г 02.04.2023г 9 дней 
Итого 32 дня 
Летние 25.05.2022г. 31.08.2022г. 99 дней 
ИТОГО   131 день 

 
 
6. Занятия в каникулярное время проводятся в виде акций, проектов, мероприятий. 
7. Продолжительность рабочей недели: 
7 класс (ОВЗ) – 5-ти дневная рабочая неделя; 
5-9 классы – 6-ти дневная рабочая неделя 
8. Допускается изменение в расписании, форм и место проведения занятий. 

Регламент образовательного процесса 
1. Занятия проводятся со всем классом или группой обучающихся. 
2. Недельная нагрузка на обучающегося не более 10 часов. 
3. По каждому направлению внеурочной деятельности разработаны рабочие программы с 
календарно-тематическим планированием. 

Режим занятий 
1. Организация внеурочной деятельности является компонентом основной 
образовательной программы начального общего образования и регламентируется планом 
внеурочной образовательной деятельности, утверждённой директором школы. 
2. Внеурочная деятельность распределяется с учётом наиболее благоприятного режима 
труда и отдыха обучающихся, их возрастных особенностей и установленных санитарно-
гигиенических норм. 
3. Продолжительность занятий по любому из направлений внеурочной деятельности: 
40мин. 
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